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PROGRAMA PRELIMINAR

TALLER DE POCUS OBSTETRICO: 4 Evaluaciones clave en la practica clinica

Encargado de taller:

Dra. Diana Carolina Carmona E. Anestesidologa en Hospital Dr. Luis Tisné Brousse y
Profesor auxiliar de la Universidad de Valparaiso. Miembro de Comité de Anestesia
Obstétrica SACH

Invitados nacionales:

Dr. Juan Pablo Ghiringhelli. Anestesiélogo en Hospital Naval Almirante Nelf'y en Clinica
Alemana de Santiago — Fellow de Anestesia obstétrica y anestesia cardiovascular de la
Universidad de Toronto. Profesor auxiliar de la Universidad de Valparaiso. Miembro de
Comité de Anestesia Obstétrica SACH



Dr. Juan Pablo Molina. Anestesiologo en Hospital Dr. Luis Tisné Brousse y Profesor
auxiliar de la Universidad de Valparaiso. Miembro de Comité de Anestesia Obstétrica SACH

Dr. Franco Tarsetti Abarca. Anestesidlogo en Hospital Dr. Luis Tisné Brousse y Profesor
auxiliar de la Universidad de Valparaiso.

Dr. Nicolas Miiller Becker. Anestesidologo en Hospital Dr. Luis Tisné Brousse y en Clinica
Alemana de Santiago. Fellow en Anestesia Obstétrica de la Universidad de Toronto. Profesor
auxiliar de la Universidad de Valparaiso. Miembro de Comité de Anestesia Obstétrica SACH

Invitados internacionales:

Dr. Ignacio Cuevas Sambucetti. Miembro del Comité de Anestesia Regional Pediatrica
LASRA. Anestesiologo de Hospital Pediatrico Pereira Rossell. Anestesidlogo en Hospital
Britanico de Montevideo, Uruguay

Dr. Javier Cubillos, MD Staff Anesthesiologist - London Health Sciences Center - London,
ON Assistant Professor

Director of Regional Anesthesia Fellowship Program

Department of Anesthesia & Perioperative Medicine - University of Western Ontario

1. Consideraciones generales

I.  Objetivo general: Al finalizar el taller de POCUS, el participante integrara los
conocimientos teodricos y las habilidades practicas necesarias para realizar un
abordaje ecografico sistematico en las areas pulmonar, cardiaca, gastrica y
lumbar.

II. Publico objetivo: Médicos anestesidlogos y residentes de la especialidad
interesados tanto en perfeccionar sus habilidades técnicas de escaneo como en
fortalecer el juicio clinico para la toma de decisiones en la aplicacion del
ultrasonido

III. Metodologia: El taller se desarrollard mediante un sistema de rotacion por 4
estaciones de aprendizaje. En cada una, se discutiran los objetivos especificos y
puntos clave para la optimizacion de imagenes. Los participantes realizaran
practicas de escaneo en modelos vivos o simuladores (seglin la estacion), con
énfasis en el desarrollo de destrezas técnicas. La jornada concluird con la
integracion de los conocimientos adquiridos a través del analisis de un caso
clinico.



2. Consideraciones especificas
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Objetivos especificos por estaciones:

Eco Lumbar:
o Identificar el espacio y sitio 6ptimo de puncion
o Identificar la trayectoria y el angulo de insercion
o Estimar la profundidad al espacio epidural

Eco Gastrica:
o Identificacion del antro y de las estructuras vecinas
o Identificacion de los signos ecograficos que permitan diferenciar los
diferentes estatus:
= Estdbmago vacio
= Estdmago luego de ingestion de liquidos claros
» Estdmago luego de ingestion de solidos

Eco Pulmonar:

Identificar estructuras normales (lung slidding, lineas A)
Identificar signo de la cortina bilateral

Edema intersticial

Derrame pleural

Consolidacion
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Eco Cardiaco:

Identificar estructuras en eje parasternal largo y corto
Identificar estructuras en apical 4 camaras

Identificar estructuras en vision subcostal

Identificar VCI y medir en vision subxifoidea

Evaluar hallazgos en paralelo con Monitor no invasivo
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Maximo 5 alumnos por estacion.

Estructura de la Jornada

Bienvenida, presentacion de tutores y explicacion sobre dindmica de la actividad
y distribucién de grupos

Estacion 1

Estacion 2

Café

Estacion 3

Estacion 4

Caso clinico integrativo

Cierre



